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Renate ScheiperHelen Noviello Catherine Derrow Armando Bisceglia

ロイヤル•クリッパー
2019/6/1 ………西地中海（カンヌ発着7泊8日）………………ファッションスタイリスト/Samantha Brown
2019/6/8………西地中海（カンヌ発ローマ着7泊8日）………ヨガ/Helen Noviello
2019/9/7 ………西地中海（ローマ発着7泊8日）………………イタリアンシェフ/Armando Bisceglia

スター •クリッパー
2019/11/2………アンダマン海（プーケット発着7泊8日）………ヨガ/Liliana Skinner

スター •フライヤー
2019/1/5＆12 …カリブ海（セントマーチン発着7泊8日） ……ヨガ/Helen Noviello
2019/3/23 ……カリブ海（セント・マーチン発着7泊8日）……フィットネス/Joel Harper
2019/5/4 ………北キクラデス（アテネ発着7泊8日） …………考古学レクチャー /Renate Scheiper
2019/5/11………南キクラデス（アテネ発着7泊8日） …………考古学レクチャー /Renate Scheiper
2019/10/5 ……東地中海（ヴェニス発アテネ着10泊11日） …ヨガ/Helen Noviello
2019/10/15 ……東地中海（アテネ発マルタ着7泊8日） ………ヨガ/Helen Noviello
2019/10/22……西地中海（マルタ発マラガ着9泊10日）………ヨガ＆瞑想 /Catherine Derrow

＊レッスンはすべて英語で行われます。
＊やむを得ない事情により、講師が変更またはキャンセルになる場合があります。

スター・クリッパーズでは、スター・クリッパーズがセレクトした数コースを“ヨガ・クルーズ”とし、インストラクターを
招き乗客の皆さまにヨガや瞑想の無料船上レッスンをお楽しみいただいております。2019年も、引き続き“ヨガ・クル
ーズ”をご用意しました。海と空をバックグラウンドに、陽光であたたまったチークデッキの上、そしてはためく数千
フィートの白い帆の下をやさしく吹き抜ける海風に包まれてのヨガレッスンは、心身ともに究極のリラックスを体験で
きることでしょう。
他に、ファッション、料理、考古学などをテーマにしたレクチャーセイリングもございます。
船旅にひと味ちがうエッセンスはいかがでしょうか？詳しくはお問い合わせください。

スター •クリッパーズ日本地区セールス＆リザベーションオフィス
株式会社メリディアン・ジャパン
Tel 0476-48-3070 Fax 0476-48-3080
E-mail info@starclippers.jp ホームページhttps://starclippers.jp

●詳しい情報、ご予約は
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